
 



Пояснительная записка 

Учебный план МБОУ Индустриальная СОШ отражает организационно-педагогические 

условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы; 

фиксирует максимальный объем нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей; 

определяет перечень учебных предметов, курсов, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план сформирован в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования. 

В 2022-2023 учебном году в школе реализуются федеральные государственные образовательные 

стандарты общего образования на уровне начального общего образования (в 1-4 классах) , основного 

общего образования (в 5-9 классах) и среднего общего образования (10-11 класс). В 2022-2023 

учебном году реализуются обновленные федеральные государственные образовательные стандарты 

начального общего и основного общего образования (ФГОС НОО, ФГОС ООО) в1 классе 5 классе  

 

Уровень начального общего образования 

Учебный план программ начального общего и основного общего образования в МБОУ 

Индустриальной СОШ  обеспечивает реализацию требований федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования, определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной 

учебной неделе, предусмотренными Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 N2 2, и Санитарными правилами СП 

24.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 ЛФ, перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей. 
В соответствии с ч. 7.2. ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 N2 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» при разработке основной общеобразовательной программы МБОУ 
Индустриальной СОШ использован примерный учебный план для образовательных организаций, 
реализующих основные образовательные программы начального общего, основного общего, 
среднего общего образования, расположенных на территории Ростовской области, на 2022-2023 
учебный год 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные учебные 

предметы «Русский язык» и  «Литературное чтение».  

При 5-дневной учебной неделе в 2022-2023 учебном году обязательная часть учебного предмета 

«Русский язык» в при 5-дневной учебной неделе в 1классе составляет 5 часов в неделю, 

«Литературное чтение» в 1 классе — 4 часа в неделю. 

2-4 классах русский язык  составляет 4 часа в неделю, «Литературное чтение» в  2-3 классах – 

4 часа в неделю, в 4 классе – 3 часа в неделю.  

С целью выполнения требований учебных программ по русскому языку в 1-4 классах 

обязательный учебный предмет «Русский язык» (2 часа в неделю-1,2 класс) дополнен 1 часом из 

части, формируемой участниками образовательных отношений.   

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» включает 

обязательные учебные предметы «Родной язык»(1 час в неделю-3,4 класс\ по 0,5 часа) и  

«Литературное чтение на родном языке». (1 час в неделю-3,4 класс\ по 0,5 часа) 

 Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет 

«Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным 

предметом «Математика» в 1-4 классах (4 часа в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Технология» (1 час в неделю) включает раздел «Практика 

работы на компьютере» в 3-4 классах с целью приобретения первоначальных представлений о 

компьютерной грамотности. Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах 

изучается  как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ 

безопасности жизнедеятельности. 



Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – 

ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классе. Один из модулей 

ОРКСЭ - «Основы православной культуры», выбран  родителями (законными представителями) 

обучающихся. 

В предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура»  изучается в объеме 3-х часов в 

неделю. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 классе 

составляет 21 час в неделю,  во 2-4 классах – 23 часа в неделю, что  соответствует требованиям 

СанПиН 2.4.2.2821-10.  

Часы из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

использованы для усиления базового ядра учебных предметов: в 1,2 классах по 1 часу на русский 

язык для закрепления наиболее сложных тем. 

Уровень основного общего образования  

В 2021-2022 учебном году в 5-9 классах МБОУ Индустриальная СОШ продолжается 

реализация ФГОС ООО. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные учебные предметы 

«Русский язык» и  «Литература». 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» включает 

обязательные учебные предметы «Родной язык»(1 час в неделю-8,9 класс \по 0,5 часа) и  

«Литературное чтение на родном языке». (1 час в неделю-8,9 класс\ по 0,5 часа) 

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

на уровне основного общего образования (предметная область ОДНКНР) реализуется в рамках 

учебного плана за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, в качестве 

отдельного учебного предмета в 5,6,9 классе.  

Изучение предметной области ОДНКНР  обеспечивает: 

воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; 

воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей 

или их отсутствию; 

знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных 

традициях народов России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, 

поведении, расточительном потребительстве; 

формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных религий, 

их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении гражданского 

общества и российской государственности; 

понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества; 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского 

общества в становлении российской государственности. 

В предметную область «Математика и информатика» включены обязательные учебные 

предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 классы) и «Геометрия» (7-9 классы), 

«Информатика» (7-9 классы). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из обязательных учебных 

предметов «История России. Всеобщая история» (5-9 классы), «Обществознание» (6-9 классы), 

«География» (5-9 классы).  

С целью сохранения преемственности предметной области «Обществознание и 

естествознание» на уровне начального общего образования  и предметной области «Общественно-

научные предметы» на уровне основного общего образования в 5 классе  изучается учебный предмет 

«Обществознание» за счет части, формируемой участниками образовательных отношений.  

В предметную область «Естественнонаучные предметы» включены обязательные учебные 

предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), «Биология» (5-9 классы). 

В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы «Музыка» (5-8 

классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы).  

Предметная область «Технология» включает обязательный учебный предмет «Технология» в   

5-9 классах. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 5 классе 

составляет 28 часов в неделю,  в 6 классе – 29 часов в неделю, в 7 классе – 31 час в неделю, в 8 классе 



– 32 часа в неделю, в 9 классе – 33 часа в неделю, что соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-

10.  

Часы из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

использованы следующим образом: в 5 классе  1 час на обществознание, 1 час на ОДНКНР, в 6 

классе 1 час  на ОДНКНР, в 7 классе 1час на русский язык,1 час на биологию,  в 8 классе 1час на 

родной русский язык и родную русскую литературу,  , в 9 классе 1 час на родной язык, 1 час на 

ОДНКНР 1 . 

 

Уровень среднего общего образования  

В 2021-2022 учебном году ФГОС СОО реализуется в 10,11 классах  

 

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося 

составляет не менее 2170 часов (не менее 31 часа в неделю) и не более 2590 часов (не более 37 часов 

в неделю). 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе на 

ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, 

установленном локальными актами общеобразовательной организации; выбор факультативных 

(необязательных для данного уровня образования) и элективных (избираемых в обязательном 

порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого 

общеобразовательной организацией  (после получения основного общего образования); изучение 

наряду с учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой 

образовательной программе любых других учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

преподаваемых в общеобразовательной организации в установленном ею порядке, а также 

реализуемых в сетевой форме учебных предметов, курсов (модулей).  

В учебный план 10,11 класса в соответствии с ФГОС на 2021-2022 уч.год включены - 

обязательные учебные предметы «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика 

(включая алгебру и начала математического анализа, геометрию)» или «Алгебра и начала 

математического анализа» и «Геометрия», «История», «Астрономия», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», а также индивидуальный(ые) проект(ы).  

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся (учебное 

исследование или учебный проект) выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Индивидуальный проект 

должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. 

МБОУ Индустриальная СОШ обеспечивает реализацию учебного плана социально-

экономического профиля. Учебный план профиля обучения содержит не менее трех (четырех) 

учебных предметов на углубленном уровне изучения: география(1час), экономика(1час), право(1час) 

, математика(1час). 

По решению общеобразовательной организации обязательный учебный предмет «История» 

изучается  как интегрированный и включает разделы «История России» и «Всеобщая история» 

 

Обязательный учебный предмет «Астрономия» изучается на базовом уровне в 11 классе (1 час 

в неделю в 11 классе).  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 часа в неделю 

на базовом уровне.  

Обязательный учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности»  изучается на 

базовом уровне – 1 час в неделю. Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 

классе в рамках бюджетного финансирования включает проведение пятидневных учебных сборов в 

количестве 35 часов с целью обучения начальным знаниям в области обороны и подготовки по 

основам военной службы. 

Учебный план 



МБОУ Индустриальная СОШ на уровне начального общего образования 

(1-4 классы)  на 2021-2022 учебный год . (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

                                  

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и  

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное 

чтение 
4 4 4 3 15 

Иностранный 

язык Немецкий  язык 
– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 
 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

Итого        20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 1 1 1 4 

Русский язык 
1 1   2 

Родной язык  и  

литературное 

чтение  на 

родном языке 

Родной язык  
  0,5 0,5 1 

Литературное 

чтение  на родном 

языке 

  0,5 0,5 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 23 23 23 90 

 

Учебный план  

МБОУ Индустриальная СОШ 

на уровне основного общего образования в рамках федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования  

(5-9 классы)  на 2020-2021 учебный год .     (5-дневная учебная неделя) 
Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

 Кол-во часов в неделю 

 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

иностранные 

языки 

иностранный язык 3 3 3 3 3 15 



Математика и 

информатика 

математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

 

 

 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 8 

Биология 

 

1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 2 2 1 9 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

Итого 26 28 29 30 30 143 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 1 2 8 

Русский язык   1   1 

Родной язык (русский) 

и родная литература (русская)  

   0,5 

0,5 
0,5 

0,5 

1 

1 

Биология   1   1 

Обществознание 1     1 

ОДНКНР 1 1   1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 28 29 31 32 33 153 

 

 

 

 

Учебный план  (недельный) МБОУ Индустриальная  СОШ  

в рамках реализации ФГОС (10 класс) для среднего общего образования  

на 2021-2022 учебный год. 

Профиль– социально-экономический 

     (5-дневная учебная неделя) 

 

 БАЗОВЫЙ 

УРОВЕНЬ  

углубленный уровень  БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ  углубленный уровень  

Учебные предметы 10 класс 11 класс 

Русский язык 1 1 1 1 



Литература  3  3  

Родной язык (русский) 

и родная литература 

(русская) 

0,5 

0,5 

 0,5 

0,5 

 

 Немецкий язык 3  3  

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 1 2 1 

Геометрия 2  2  

Информатика и ИКТ 1  1  

История 2  2  

Обществознание  2  2  

Экономика  1  1 

Право  1  1 

География  2  2 

Физика 2  2  

Астрономия   1  

Химия 1 1 1 1 

Биология 1  1  

Экология  1    

Искусство      

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  1  

Физическая культура 3  3  

Индивидуальный 

проект 

1  1  

     

 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 
 

В соответствии с «Положением о текущем контроле успеваемости и   

промежуточной аттестации обучающихся» годовая промежуточная аттестация в 

переводных классах может быть проведена в следующих формах: собеседование, 

тестирование,  переводные экзамены, реферат, зачет, по билетам, письменная 



контрольная работа по единым текстам, - разработанных общеобразовательным 

учреждением. 

По решению педагогического совета  в 2021-2022 учебном году промежуточная 

аттестация во 2-8 и 10 классах проводится в форме итоговых контрольных работ в 

конце учебного года (15-25 мая): для 2-4 классов  по русскому  языку и математике, 

для 5-8 и 10 классов по 4 учебным предметам: по обязательным учебным предметам 

(русский язык и математика), а также по двум учебным предметам по выбору 

учащегося из перечня – биология, физика, химия, география, история, 

обществознание, литература, информатика и ИКТ, иностранный язык (немецкий). 
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